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CS Onlineトレーニング システム要件

【技術要件】

• Zoom Webミーティングで最高のパフォーマンスを得るには、VoIPを使用することをお勧めします。
PCのスピーカー、マイク付きUSBヘッドセット、またはヘッドフォンを使用してください。マイクはオプション
ですが、インストラクターとの会話が必要な場合お勧めします。 テキストチャットサービスが提供されま
す。

• PCの音声が利用できない場合は、電話回線を使用して音声会議にダイヤルできます。（Zoomは
ローカルおよび国際電話番号を提供します。但し、これらは有料となります。）

• ウェブカメラまたはHDウェブカメラを利用しますのでご準備ください。

• 注意：携帯電話を使用して音声会議に参加することはお勧めしません。料金が高額となる可能性
があります。 特定のプランの詳細については、ご契約されている携帯電話事業者にお問い合わせくだ
さい。 SASは、電話の使用に関連して発生した超過費用やその他の費用について責任を負いませ
ん。
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CS OnlineではZoomを使用して講義を行います。Zoomおよび仮想演習環境のシステム要件
をご案内いたします。また、受講票に記載される事前接続テストを開催前日までに完了しCS 
Onlineへのアクセスをご確認ください。
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【Webへのアクセス】

• 最小帯域幅 5MbpsのDSL(Digital Subscriber Line: デジタル加入者線 有線接続推奨)

• OS：Windows 10/8、Mac OS X 10.13～macOS 10.15以上

• メモリ：4GB以上

• .NET Framework

• Microsoft Visual C++再頒布可能パッケージの最新バージョン

• Web ブラウザ： Google Chrome, Edge
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(参考)ZOOM要件

https://support.zoom.us/hc/ja/articles/201362023-Zoom-%E3%81%AE%E3%82%B7%E3%82%B9%E3%83%86%E3%83%A0%E8%A6%81%E4%BB%B6


